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Betreft: Uitnodiging bijeenkomst ‘Zelf je zorg in handen nemen met behulp van ICT’   

 

 

Tilburg, 15 november 2010 

 

 

Geachte heer,mevrouw, 

 

Interactieve bijeenkomst over de invloed die Gezondheid 2.0 heeft op de positie van patiënten- en 

gehandicapten(organisaties). 

 

Internet en ICT zijn in het hedendaagse leven haast niet meer weg te denken. Je kunt 24 uur per dag 

informatie zoeken, filmpjes bekijken, producten vergelijken en bestellen, enz. Daarbij is het steeds 

meer mogelijk om zelf te reageren en informatie, foto’s en filmpjes toe te voegen. Computers en 

computertoepassingen nemen werk uit handen en maken het leven makkelijker. Denk aan 

zelfremmende auto’s, mobieltjes met camera en beeldscherm tot aan zelfdenkende koelkasten. 

 

Als het gaat om zorg en welzijn staan deze ontwikkelingen nog in de kinderschoenen. Op internet is 

wel steeds meer informatie te vinden over de zorg die zorginstellingen of gemeenten leveren. Ook kun 

je via internet sociale netwerken met bijvoorbeeld lotgenoten onderhouden, het internet gebruiken 

voor het participeren aan activiteiten in de eigen buurt of voor contact met vrienden en familie.  

 

Maar je zorg in eigen handen nemen met behulp van internet en ICT toepassingen gebeurt nog 

sporadisch. Ook het leveren van concrete bijdragen aan de verbetering van zorg en 

belangenbehartiging door en voor patiënten via internet kan veel sterker worden ingezet.  

 

Tijdens deze middag willen wij u aan de hand van concrete voorbeelden een beeld schetsen van de 

mogelijkheden die er zijn en van de wensen van patiënten voor de toekomst. Hoe voorkomen we dat 

de technologie de overhand krijgt in de zorg? Hoe zorgen we ervoor dat deze ontwikkelingen in dienst 

staan van het bevorderen van de zelfredzaamheid en eigen regie van de patiënt? Hoe zorgen we 

ervoor dat internet een plek wordt waar we met elkaar kennis maken en waar informatie verzameld 

wordt die de zorg beter maakt?  

 

Over deze onderwerpen willen wij graag met u in gesprek. Graag horen we wat uw ervaringen, 

wensen en ideeën zijn over deze ontwikkelingen en hoe we samen het aandeel van de patiënt in zijn 

eigen zorg kunnen vergroten.  

 

 



Provinciaal kantoor 

Lage Witsiebaan 2b  • 5042 DA Tilburg 

Telefoon: 013 594 21 70 

www.zorgbelang-brabant.nl 

info@zorgbelang-brabant.nl 

 

Bijzondere sprekers zijn:  

 

Dhr. Peter Heine  

Nationaal communitymanager van Deeljezorg.nl. Deeljezorg is een plek waar iedereen zijn verhaal, 

ervaring, oproep of tip  over zorg en welzijn kwijt kan. Zorggebruikers kunnen bijvoorbeeld hun verhaal 

koppelen aan een zorgaanbieder of gemeente, de ervaringen van anderen lezen en er op reageren. 

Deeljezorg is een initiatief van de 13 provinciale Zorgbelangorganisaties. 

 

Mw. Lotte Penning  

Adviseur Integrale zorg bij Zorgbelang Brabant en medeopsteller van de Slimme Zorgmatrix. Om 

Slimme Zorg zo goed mogelijk te laten aansluiten bij het leven van de mensen om wie het gaat, 

heeft Zorgbelang samen met (vertegenwoordigers van) cliënten de Slimme Zorgmatrix ontwikkeld. In 

de matrix staan aandachtspunten vanuit cliëntperspectief. 

 

Dhr. Rob Pranger 

Adviseur van het e-buddyproject voor mensen met Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH) in Midden 

Brabant. Een samenwerking tussen PON, Prinzip, Contour en Gemini. In het project wordt een aantal 

buddy’s geschoold, zowel op het gebied van Niet Aangeboren Hersenletsel als op het gebied van 

gebruik van nieuwe media en hoe die in te zetten. 

 

De conferentie wordt voorgezeten door Dhr. Cock Vermolen, directeur Zorgbelang Brabant 

 

Nieuwsgierig geworden? Schrijf u dan in voor deze interactieve expertmeeting voor 

belangenorganisaties, zorgvragers, zorgaanbieders en overheden. De bijeenkomst wordt 

georganiseerd door Zorgbelang Brabant in samenwerking met het programma Slimme Zorg van de 

Provincie Noord-Brabant, in het kader van het Open Innovation Festival. De bijeenkomst vindt plaats 

op dinsdag 30 november van 14.00 tot 17.00 uur in de Statenzaal van het Provinciehuis, 

Brabantlaan 1, 5216 TV 's-Hertogenbosch. Na afloop nodigen we u graag uit voor een borrel. 

 

Inschrijven kan via http://www.mindz.com/events/OIF_Provincie_Noord-Brabant/register 

 

Als u niet over internet beschikt, kunt u zich telefonisch aanmelden bij mevr. Jopie Metzlar, 

secretariaat Zorgbelang Brabant, op 013 594 21 70 

 

Wij hopen u op dinsdag 30 november te mogen begroeten! 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Edwin Mermans, 

Beleidsmedewerker Slimme zorg 

Provincie Noord-Brabant 

 

 

Cock Vermolen, 

Algemeen directeur  

Zorgbelang Brabant 

 

 

 


